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¿CÓMO TENER UN CORAZÓN TIERNO? 
  

“Les daré un corazón nuevo y pondré un espíritu nuevo dentro de ustedes. Les quitaré ese 
terco corazón de piedra y les daré un corazón tierno y receptivo…”  (Ezequiel 36:26 NTV) 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

PASO 1: RESULTADOS ALCANZADOS 
 
¿Qué acción especifica te comprometiste a realizar la semana pasada? ¿Cuáles fueron los resultados? 
 
PASO 2: REFLEXIONES 

Instrucciones: Por turnos lee con tus compañeros los siguientes párrafos. Conforme vayas leyendo, 
subraya las ideas que te llamen la atención. 
 
Dios llama una y otra vez a sus hijos, pero la condición de cada corazón determina el resultado. Quienes 
tienen un corazón piadoso escuchan su voz y se rinden a Él en obediencia, pero los de corazón endurecido 
rechazan sus amonestaciones y mandamientos. Sorprendentemente, al escuchar la misma voz, algunos 
creyentes se sienten motivados a tener una relación más profunda y obediente con el Señor, mientras 
que otros la desprecian y rechazan.  

Puesto que el endurecimiento es un proceso lento que a menudo está acompañado de justificaciones y 
excusas, las señales de peligro pueden no ser fácilmente reconocidas. ¿Cómo responde usted cuando el 
Señor le habla a través de Su Palabra, de su conciencia, o de mensajes basados en las Escrituras? 
Considere cuidadosamente las siguientes características de un corazón endurecido:  

 Insensibilidad ante lo que dice Dios. 
 Rechazo a someterse a su autoridad. 
 Desobediencia a cumplir lo que Dios pide. 
 Justificación de la conducta pecaminosa. 
 Resistencia a las amonestaciones de otros. 
 Preocupación por las cosas de este mundo (la profesión, las relaciones, las cosas materiales). 
 Poco interés en los asuntos espirituales. 
 Falta de vida devocional (lectura de la Biblia y la oración). 

Un corazón rebelde no tiene que permanecer en esa condición. Si usted ha descubierto alguna de las 
características anteriores en su vida, comience hoy mismo a volver al Señor. Pídale que le dé un corazón 
nuevo para conocerle. Recuerde que Él se especializa en hacer nuevas todas las cosas.  

El Señor quiere darnos a cada uno de nosotros un corazón genuino para que seamos dóciles y sensibles 
a Él. Cuando es tocado por el dedo de Dios, un corazón piadoso se rinde a la presión y asume la forma 
que Él desea, de manera muy parecida a lo que hace una masa de arcilla cuando deja que el alfarero 
determine la forma de la vasija.  

Para ayudar en este proceso Dios ha enviado al Espíritu Santo para morar en cada creyente y hacerle 
sensible. Al ceder a los impulsos del Espíritu con una pronta obediencia, el corazón se vuelve cada vez 
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más tierno y receptivo a su dirección. El Señor puede impartir una mayor comprensión de su Palabra a 
un corazón dócil, porque este ha aceptado y obedecido fielmente lo que le ha sido enseñado. 

Cualquier resistencia a Dios se traducirá en endurecimiento. Pero quienes están acostumbrados a tener 
una relación estrecha con Cristo, que es el resultado del sometimiento a Él, se ocuparán rápidamente del 
pecado en sus vidas, y se volverán al punto de la obediencia y de la bendición. 

Las personas con corazones tiernos buscan edificar y alentar a otros en su vida de fe. Estas personas no 
solo son receptivas a lo que Dios quiere decirles, también son dóciles para aprender; están dispuestas a 
escuchar y a ser corregidas por otros.  

Esta semana, cuando usted lea su Biblia y ore, permita que su corazón sea dócil a las palabras del Señor. 
Cuando Él le toque con la punta de su dedo alguna área dura de su vida, escuche su enseñanza y confíe 
en que el poder del Espíritu le ayudará a rendirse y a obedecer. Deje que Dios le convierta en un vaso útil 
y hermoso.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Beneficios de tener un corazón tierno: 
 
1. Tendrá más comprensión de la Palabra de Dios. 
2. La Palabra de Dios germinará en su corazón y dará mucho fruto. 
3. No le costará trabajo vivir en obediencia.  
4. Será más sensible a su voz.  
5. Tendrá un corazón enseñable. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Pasos a seguir: 

1. Reconociendo.  Si su corazón se ha endurecido, reconócelo y pídele perdón a Dios. 
2. Pídale ayuda al Espíritu Santo. Él es quien nos ayuda para suavizar un corazón endurecido.  
3. Ore y lea la Palabra de Dios. Cuando lo haga, pídale a Dios que su corazón sea sensible para escuchar 

su voz. 
4. Rindiéndose. Rinda a Dios todo lo que es y pídale que haga en usted todo lo que Él quiera hacer en su 

vida, para que sea un vaso hermoso y útil en sus manos.  
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5. ¿CÓMO TENER UN CORAZÓN TIERNO? 
 

 

PASO 3: REFLEXIONA Y RESPONDE 

Escoge algo que hayas subrayado que sea importante para ti. Toma un minuto para decirles a todos lo 
que escogiste y por qué es importante para ti.  
…………………………………………………………………………………………………………………………... 

PASO 4: AUTOEVALUACIÓN 

Responde la siguiente sección de autoevaluación: 

En una escala del 1 al 10 ¿Qué tan bien demuestras esta cualidad en tu vida? ___________________ 

¿Por qué te diste esa calificación? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 

¿Qué beneficios obtendrías al mejorar tu calificación? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 

¿Qué persona conoces que sea un ejemplo de esta cualidad? ¿Qué es lo que más admiras de esa persona? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 

¿Qué acción especifica puedes llevar a cabo inmediatamente para mejorar tu puntuación? 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 

 

PASO 5: COMPARTE TUS PASOS DE ACCIÓN 

Toma un minuto para compartir tus respuestas a la sección de autoevaluación, incluyendo la acción que 
vas a realizar para mejorar en esa área. Pedimos que todos participen.  

 

Instrucciones para el facilitador: 

1. Hacer el llamado: 

“Señor Jesús reconozco que he pecado y que tú moriste por mí. Hoy me arrepiento y te pido perdón. Te entrego mi 
vida y mi corazón para que seas mi Señor y Salvador personal, amén”. 

 

2. Impartición: Orar y activar lo aprendido del día de hoy. 
3. Orar por la ofrenda.  
4. No te pierdas las clases de recertificación que está impartiendo nuestro apóstol Guillermo Jiménez, los martes 

6:45 pm. 
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