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BOSQUEJOS PARA LAS CASAS DE 
PAZ DE JÓVENES EN ESPAÑOL
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ILUSTRACIÓN: 
La madre de José murió cuando nació su hermani-
to, y José fue el más querido por su padre Jacob, 
Dios le hablaba a través de sueños.
Un día soñó que su padre y hermanos se inclinarían 
ante él, y se enojaron sus hermanos cuando les con-
tó el sueño; le tenían envidia. y por tanto odio que 
le tenían, un día lo echaron a un pozo y después lo 
vendieron como esclavo y se lo llevaron a Egipto. 
Potifar quien lo compró le tuvo tanta confianza que 
puso todo lo que tenía a cargo de José, sólo le dijo 
que a su esposa no la tocara, pero ella al verlo gua-
po, un día que nadie está en casa trató de seducirlo, 
pero él corrió, y por esa razón ella lo acusó injusta-
mente y lo metieron a la cárcel, pero él siguió cre-
yendo que Dios tenía un propósito para su vida y 
se mantuvo a pesar de todo, sin enojo ni amargura.

INTRODUCCIÓN: 
Como seres humanos todos nos herimos. Nos las-
timan el corazón, nos ofenden pero  también ofen-
demos. 

A José lo ofendieron, pero en ningún momento 
buscó venganza, ni anduvo haciendo lo malo. Los 
jóvenes hoy en día, al sentirse tristes van y se me-
ten en drogas, alcohol, buscan algo para sentirse 
mejor, y no buscan de Dios, buscan amistades no 
muy buenas, las muchachas se van con el novio, 
etc. 

LAS RAZONES PRINCIPALES SON: 
1. Falta de identidad. (1 Pedro 2:9 NTV) (1 Juan 

3:1 NVI)

• Muchos de los jóvenes no saben para que 
fueron creados, no conocen su propósito, ni 
lo que quieren hacer en la vida, no saben qué 
carrera estudiarán; están confundidos, están 
en la búsqueda de su propósito en la vida.

• Nuestra identidad es algo muy valioso. Si no 
sabemos quiénes somos, entonces no sabre-
mos a dónde vamos. Como cristianos nacidos 
de nuevo por la fe en Jesucristo, tenemos una 
nueva identidad, un propósito, un destino; 
pero nuestro enemigo se ha encargado de dis-
torsionar esa identidad con sus mentiras y fal-
sas creencias, anulando así, toda efectividad y 
poder en nuestra vida.

2. Problemas familiares. Muchos están en hogares 
disfuncionales. Todos sus problemas comienzan 
por el modelo que tienen en casa. Los problemas 
de los padres provocan inestabilidad emocional, te-
mores, enojo, depresión, rebeldía, rechazo, etc.

3. ¿Qué significa un hogar disfuncional? 

• El término disfuncional alude a que no cumple 
con su rol o función encomendada. No puede cu-
brir algunas necesidades afectivas, educativas o 
materiales.

• Algunas características pueden ser: Violen-
cia familiar, inmadurez de los padres, adic-

Para los maridos, eso significa: ame cada uno a su esposa tal como Cristo amó a la iglesia. Él entregó su vida por ella. 
(Efesios 5:25 NTV)

“SERIE PELEANDO CON MI FAMILIA”

LOS JÓVENES Y SUS RELACIONES
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ciones a sustancias y alcohol, actividades 
delictivas, estrictos en exceso, problemas 
mentales, dependencia emocional, etc.

• En el hogar los hijos viven sólo con uno de 
los padres, son padres solteros, o es un matri-
monio, pero con muchos problemas entre el-
los y se la pasan peleando, o uno de los padres 
está con una nueva pareja, etc. 

4. Algunos tipos de padres: (Ninguno de estos tres 
modelos es el correcto)

• Los consentidores o alcahuetes. (Proverbios 
13:24) El consentimiento lo único que acarrea 
es desgracia para los hijos. No se dan cuenta 
que les hacen mal consintiéndolos todo el 
tiempo y dándoles todo materialmente.
• Los indiferentes. A los que no le importa 
nada, si comen sus hijos bien o no, si están 
toda la noche en el teléfono y se desvelan, si 
cumplen con sus tareas o no lo hacen, etc. Sus 
hijos se acuestan sin un abrazo o una oración. 
• Los violentos. (Colosenses 3:21) Todo el 
tiempo andan molestos, son groseros y gru-
ñones.  Los hijos no quieren vivir en ese am-
biente. 

5. ¿Qué modelo de padre necesitan los hijos? 
(Deuteronomio 5:16)

1. Apoyo incondicional. Que se les apoye y moti-
ve incondicionalmente.
2. Comprensión. Que corrijan o disciplinen cuan-
do se equivoquen, pero sin juzgar. 
3. Amor. Mostrarles su amor y cariño con palabras 
y tiempo de calidad.
4. Unos padres de oración. Que siempre oren por 
sus hijos. 
5. Respeto. Todos necesitan respeto, también los 
hijos.

6. Ora y perdona a tus padres. (Salmos 27:10)

• Debes entender que muchos de ellos cre-
cieron igualmente en un hogar disfuncional, 
perdónalos, ámalos y ora por ellos para que 
Dios obre en sus vidas

• Da gracias a Dios por ellos. Ten por seguro 
que ellos te aman.

• Debes saber que Dios es tu Padre y Él nunca 
te dejará, pues Él te ama incondicionalmente 
y tiene un propósito para tu vida. (Deuterono-
mio 31:8) (Salmos 38:8)

Conclusión: Sea como sea tu vida agárrate de la 
mano de Dios, confía en Él, y mantente como José 
con tu corazón sano, viviendo en el temor de Dios, 
creyendo que Él tiene un propósito único para ti y 
que Él lo cumplirá. Pero primero necesitas entregar 
tu vida a Jesús

Oración de Salvación: 
Señor Jesús reconozco que he pecado y que tú mo-
riste por mí. Hoy me arrepiento y te pido perdón. 
Te entrego mi vida y mi corazón para que seas mi 
Señor y Salvador personal, amén.

Preguntas Interactivas:
¿Sabes cuál es el propósito de Dios para tu vida? 
¿Qué diferencia hará en tu vida el conocer tu iden-
tidad en Cristo? ¿Qué podrías hacer para tener una 
mejor relación con tus padres? 

Aplicación Práctica: 
Busca a Dios en oración para que te muestre su 
propósito, te guíe en la vida, te dé sabiduría y te 
llene de Su amor, también ora por tus padres y ben-
dícelos siempre.


