Ensefianza GDC

PAZ Y ESPERANZA EN TIEMPOS DIFICILES

“La paz os dejo, mi paz os doy; yo no os la doy como el mundo la da. No se turbe vuestro
corazon, ni tenga miedo.” — Juan 14:27

INTRODUCCION: En medio de la confusién, el dolor o la incertidumbre, es natural que nuestro
corazén anhele estabilidad. Pero cuando todo a nuestro alrededor cambia —las noticias nos
inquietan y el futuro se vuelve incierto— surge una necesidad profunda de encontrar algo que
nos sostenga. En esos momentos, nos hacemos preguntas reales como: ¢ Dénde puedo encontrar
paz duradera? ¢ Qué fuente de esperanza puede sostenerme en medio del caos?

”

Jesus, conociendo nuestras batallas internas, nos dejé una promesa poderosa: “Mi paz les doy.
No una paz superficial ni momentanea, sino una que trasciende las circunstancias y calma el alma.
En esta ensefianza descubriremos como acceder a esa paz y esperanza real, aun en los tiempos
mas dificiles.

1. Es importante que comprendamos que nuestra paz no depende de las circunstancias.
Romanos 8:31- “é Qué diremos frente a esto? Si Dios estd de nuestra parte, ¢ quién puede estar
en contra nuestra?”’

e Vivimos en un mundo donde todo cambia rapidamente: Lo vemos en las noticias, en la
economia, las relaciones, la salud, etc. Sin embargo, como hijos de Dios, nuestra paz no debe
depender de lo que ocurre a nuestro alrededor, sino de lo que tenemos dentro del corazon.
La paz que Jesus nos da no es débil ni se acaba con facilidad, porque nace de estar cerca de
El y tener una relacién real con El.

e Cuando Jesus habita en nuestro corazon, nos da una paz firme que no se rompe ante las crisis.
Podemos enfrentar tormentas con serenidad, no porque neguemos la realidad, sino porque
estamos firmemente anclados en una verdad mas grande: Dios estd con nosotros y esta en
control. Esa certeza nos da fortaleza y esperanza para atravesar las circunstancias dificiles con
fe.

2. Debemos tener nuestra esperanza anclada en las promesas de Dios. Hebreos10:23
“Mantengdmonos firmes sin titubear en la esperanza que afirmamos, porque se puede confiar
en que Dios cumplird su promesa”.

e Nuestra esperanza no estd basada en emociones ni en lo que vemos, sino en la fidelidad de
Dios. El no cambia, y si ha prometido estar con nosotros, puedes estar seguro de que lo
cumplird. Cuando Dios dice que nada puede separarnos de su amor, jes una verdad firme y
eterna! (Romanos 8:38-39).

e La esperanza que tenemos en Dios no es un simple deseo, sino una certeza confiada en la
fidelidad de Dios. Es como un ancla que mantiene firme a un barco en medio de la tormenta:
asi de fuertes son las promesas de Dios y nos sostienen cuando todo a nuestro alrededor se
mueve o tambalea. Tener esperanza no elimina las pruebas o problemas, pero nos da fuerza,
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paz y direccién para seguir adelante sin rendirnos. “Pongan todas sus preocupaciones y
ansiedades en las manos de Dios, porque él cuida de ustedes.” 1 Pedro 5:7

3. Debemos confiar en que Dios sigue en control de todas las cosas (Salmos 93:1)

e Vivimos tiempos en los que todo parece fuera de control: guerras, desastres naturales, crisis
econdmicas, injusticias, problemas familiares... y es natural que surjan preguntas como:
é¢Dénde esta Dios? é Acaso solo observa desde lejos sin hacer nada? jClaro que no! La palabra
de Dios nos afirma con claridad que El sigue en el trono, gobernando soberanamente sobre
toda la creacion. Salmos 93:1 “iEl Sefior es rey! Se viste de majestad. Ciertamente el Sefior se
viste de majestad y estd armado con fuerza. El mundo permanece firme y no puede ser
sacudido.”

e Aunque para nosotros todo parezca estar “de cabeza”, iLa verdad es que Dios sigue en el
trono! Nada escapa de su soberania. El no ha perdido el control, y aunque a veces no lo
entendamos, la Biblia nos muestra unay otra vez, que, muchas veces usa el caos para cumplir
sus propdsitos eternos. lo hizo con José en Egipto, con Job en su dolor, y con Jesus en la cruz.
Lo que parecia una derrota, fue usado por Dios para traer Salvacion y resultd en victoria.
iConfiemos y descansemos en que Dios tiene el control de todas las cosas y que El puede
sacar propdsito del dolor, y luz en medio de la oscuridad!

CONCLUSION: En tiempos dificiles, no estamos solos ni desamparados. Podemos tener paz
porque no depende de lo que ocurre afuera, sino de lo que Dios esta haciendo en nuestro
interior. Podemos mantener viva la esperanza cuando esta anclada en sus promesas fieles y
eternas. Y podemos descansar, incluso en medio del caos, porque nuestro Dios sigue en el trono
y tiene el control de todas las cosas. Hoy te animo a recordar: Cristo es tu paz, sus promesas son
tu ancla, y su soberania es tu seguridad. No te rindas. El estd contigo, y su presencia es mas fuerte
gue cualquier tormenta.

PREGUNTAS INTERACTIVAS:

e iDonde estas buscando paz en este momento?
e (Estas alimentando tu esperanza con las noticias o con las promesas de Dios?
e (Estas dispuesto a confiar en Dios incluso cuando no ves aun la solucién?

APLICACION PRACTICA PARA TRAER PAZ A TU VIDA:

e Haz espacio diario para estar con Dios. Dedica unos minutos cada dia para leer la Palabra y
orar, pidiendo que Su paz llene tu mente y corazén.

e Lleva esperanza a otros. Comparte una palabra de animo o un versiculo con alguien que esté
atravesando un momento dificil. A veces, una pequefia accidon puede traer gran consuelo.

e Recuerda sus promesas constantemente. Escribe tres promesas de Dios que hablen a tu
corazon y coldcalas donde las veas a diario. Deja que Su verdad renueve tu fe y te sostenga
en todo momento.
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