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Serie: Fighting with my family

Nehemias 4:14

CUATRO TIPOS DE AMORES

Este es mi mandamiento: damense unos a otros de la misma manera en gue yo los he amado. Nadie tiene mayor amor que éste, gue es el

poner su vida por sus amigos. (Juan 15:12-13 NTT")

ILUSTRACION: En una Universidad de Gre-
cia los estudiantes hicieron una investigacion
para descubrir las maneras en que la gente ama
y descubrieron cuatro tipos de amores.

INTRODUCCION: La gente tiene un concep-
to erréneo de lo que verdaderamente es el amor.
Todos traemos diferentes conceptos de lo que es
ese amor, muchos aman por motivos egoistas,
pero ;/Cuadl es el verdadero amor?

LOS CUATRO TIPO DE AMORES:

1. El amor eros.
* Este amor es erotico, es solo el placer de
la carne, del sexo. Es el que la mayoria de
la gente tiene y lo confunde con un amor
verdadero.

* Este no es el tipo de amor al que se refiere
nuestro Sefior Jesus en Juan 15:12. No es
un amor sano en un hogar, pues trata del
sexo sucio e ilicito, y el sexo y el amor no
es lo mismo.

2. El amor fileo.
* Es el amor de amigos. Puede ser un amor
enfermizo, pues este tipo de amor es: “te
doy, me das”. Es un amor condiciona-
do. Hay muchos hogares asi: “si me tra-
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tas bien, te trato bien” “si me das, te doy”
“el dia que me falles, no cuentes conmigo”
“me ofendiste, me voy”, ese no es el amor
verdadero.

 Si de nifos nuestros padres nos recom-
pensaban y mostraban su amor solo por la
buena conducta o buenas calificaciones;
quizé de la misma manera vamos a pensar
que eso es amor y vamos a hacer lo mismo
con nuestros hijos o esposo (a).

» Hay Padres que dejaron a sus hijos en sus
paises y por la culpa que sienten, los llenan
de regalos pensando que asi les demues-
tran su amor, pero tampoco eso es el amor
verdadero.

3. El amor storge.
Es el amor de familia entre esposos, o entre pa-
dres e hijos. Es un amor condicionado, porque
es de apariencias.

4. El amor Agape.

(1 Cor. 13) Es un amor genuino. Es el amor que
nuestros Sefior Jesucristo nos dio. Es un ameor
incondicional y divino. “De tal manera amoé
Dios al mundo..
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Lo dio todo, y no dijo: “pero no me vayan a re-
chazar” (Romanos 5:8 RV60)

* Este es el amor que se requiere en el ma-
trimonio, porque es un pacto que hacemos
delante de Dios cuando nos casamos. El
matrimonio no es de dos, sino es de tres
(Di1os y los esposos)

* El amor no es un sentimiento, es una deci-
sion. Este tipo de amor Dios lo dejo como
un mandamiento, como una ley (Juan
15:12), y también nos dej6é (Mateo 22:39
NTV) “Ama a tu prdjimo como a ti mis-
mo”, “el que halla esposa, halla el bien” y
si ti te amas, vas a cuidar el bien que Dios
te dio. Con este tipo de amor debes amar a
tu esposa (0), pues el pacto lo hiciste con

Dios en el altar.

* ,Como fue el amor de Jestis? La gente lo
atacaba y El los seguia amando, le fallaron
los discipulos y los seguia amando, murid
por la gente que lo rechazo.

* (Juan 15:13) a veces decimos que dare-
mos la vida por los amigos, pero tus mejo-
res amigos deben estar en tu casa, antes de
tener amigos afuera, debes tener amigos en
casa, tu mejor amigo debe ser tu esposo (a)
y tus hijos.

* Este tipo de amor no se discute, no se de-
bate, no se demanda, amamos porque si. (1
Corintios 13)
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CONCLUSION: No hay hogar perfecto, ni ma-
trimonio perfecto y aunque hay diferentes tipos
de amores, el que debe de reinar, es el que Jesus
habl6 y practico, y ese es el amor dgape, incon-
dicional, y si lo practicas vas a vivir toda tu vida
bendecido en tu hogar con tu esposo (a) e hijos.

ORACION DE SALVACION: Sefior Jesis re-
conozco que he pecado y que ti moriste por mi.
Hoy me arrepiento y te pido perdon. Te entrego
mi vida y mi corazon para que seas mi Sefior y
Salvador personal, amén.

PREGUNTAS INTERACTIVAS: ;Qué¢ tipo
de amor es el que hay en tu matrimonio o con
tus hijos? ;Qué hablo Dios a tu vida con esta en-
sefianza? ;Qué necesitas cambiar o implementar
para vivir el amor agape?

APLICACION PRACTICA:
* Pidanle a Dios que les ayude a amar con
ese amor incondicional a su esposa (0), €
hijos, y a considerarlos sus mejores ami-
gos, y de igual manera los hijos para con
los padres.

 Peleen por su matrimonio y por sus hi-
jos, pidanle a Dios que no sean parte de las
estadisticas de los matrimonios que se des-
truyen porque tienen amores diferentes.

» Trabaja esta semana en acercarte mas a
tu esposo (a) e hijos y comenzar a cultivar
mas la amistad con ellos, diles cuantos los
amas, dales tiempo de calidad, etc.
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;COMO RENOVAR LAS
RELACIONES DE PAREJA?

E/l amor es paciente y bondadoso. El amor no es celoso, ni fanfarron, ni orgulloso, ni ofensivo. No exige que las cosas se hagan a su
manera. No se irrita, ni lleva un registro de las ofensas recibidas. El amor nunca se da por vencido, jamas pierde la fe, siempre tiene
esperanzas y se mantiene firme en toda circunstancia. (1 Corintios 13:4-5,7 NT1/)

INTRODUCCION:

(Por qué renovarlas? Porque el matrimonio co-
mienza bien bonito y se va desgastando en el
camino. Los primeros meses son bien emocio-
nantes, nos tratamos muy bien el uno al otro,
pero ;En qué punto se pierde eso?

Los problemas, desacuerdos, diferencias, es-
trés, trabajo, rutina, familiaridad, etc. nos van
apartando; ademds cuando vienen los hijos, el
tiempo de calidad entre esposos cambia, se va
perdiendo el amor, y se acostumbran a eso.

(QUE HACER PARA RENOVAR LAS RELA-
CIONES EN EL MATRIMONIO?

1. No querer cambiar al otro. (1 Co 13:5b)

* Debemos entender que somos diferentes,
pero tenemos que tener unidad en lo esen-
cial, respeto en las diferencias, y amor en
todas las cosas.

* Entre més queramos cambiar al conyuge,
habra mas resistencia de su parte.
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» Cambia t0, y no te amargues por la situa-
cion, pidele a Dios que te dé sabiduria y
direccion (siempre y cuando no se trate de
algo toxico)

2. Aprender a mantener un hogar divertido.
(Eclesiastés 8:15)

La vida no se nos fue dada para que viviéramos
tristes, amargados o airados. Dios nos cre6 para
poder disfrutar la vida.

* El amor no debe ser aburrido, hay que
celebrar por cualquier cosa, salir a comer a
diferentes lugares o hacer cosas diferentes,

» Si a Jesus se le acercaron los ninos fue
porque Fl tenia gracia y era amigable. Si
hubiera sido aburrido o serio, no lo ha-
brian hecho.

* Con los hijos debe darse también ese am-
biente, porque si no, cada uno se encierra
en su cuarto. Si los padres estdn amarga-
dos, los hijos creceran de la misma mane-
ra.
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* Nadie quiere llegar a un lugar aburrido,
ni hostil. Por eso hay esposos que prefie-
ren trabajar tiempo extra o irse con los
amigos.

CONCLUSION: Quiz4 creciste en un ambien-
te toxico, 0 muy serio, o en un ambiente muy
estricto, y no tuviste un modelo a seguir, por
eso es importante aprender por el bien del ho-
gar ¢ invertir en €l.

ORACION DE SALVACION: Sefior Jesus
reconozco que he pecado y que ti moriste por
mi. Hoy me arrepiento y te pido perdon. Te en-
trego mi vida y mi corazén para que seas mi
Senor y Salvador personal, amén.
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PREGUNTAS INTERACTIVAS: ;Qué¢
aprendiste de esta ensefianza? ;Qué necesitas
implementar? ;Qué puedes hacer para que tus
hijos estén en casa felices? ;Qué puedes hacer
para que tu esposo (a) e hijos disfruten andar
contigo?

APLICACION PRACTICA:
* Piensa en algunas ideas creativas que
puedas implementar en tu matrimonio

para salir de la monotonia.

 Planifiquen algo divertido y diferente
que puedan hacer con los hijos.
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EL PERDON EN EL MATRIMONIO

...) perdonanos nuestros pecados, asi como hemos perdonado a los que pecan contra nosotros.

(Mateo 6:12 NT1)

ILUSTRACION:

Un hijo a su padre - Papd, quiero casarme
Padre -Primero pide perdon

Hijo- (Pero ;qué hice? Padre - Pide perdon,
solo hazlo.

INTRODUCCION:

A todos nos han ofendido, pero también todos
hemos ofendido, y esto se da mas en el matri-
monio, porque regularmente con los amigos
somos mas tolerantes y mas pacientes, pero
en el hogar nos mostramos tal como somos
por la confianza, por esa razon debemos per-
donar diariamente.

La manera de tener paz en el matrimonio y en
el hogar a largo plazo, es viviendo en perdon
continuo.

1. ;Qué es el perdon?
* El perdén no significa olvidar. La evi-
dencia de que ya hemos perdonado es
cuando ya no nos duele y no nos afecta.

* No es ignorar o hacer como si no hubie-
ra sucedido.

* No es decir que “no me doli6”. Porque
nos herimos y el dolor es real.
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2. El perdon no es lo mismo que la confian-
za. Hay gente que esta en una situacion don-
de hay violencia doméstica o abuso verbal o
fisico, pero si saben que su vida corre peligro
no deben permanecer ahi. Dios no quiere que
nadie esté en una condicidon como ésta, para
esos casos estan las leyes.

* El perdon es inmediato, pero la con-
fianza es un proceso.

* El perdon es gratis, pero la confianza
cuesta ganarla una vez mas.

* El perddn es incondicional, pero la con-
fianza tiene que mostrar frutos de arre-
pentimiento.

* El perdon es responsabilidad del ofen-
dido, pero la confianza es responsabili-
dad del ofensor.
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3. En la familia vamos a encontrar este tipo
de situaciones:

» Muchas veces venimos acarreando las
heridas de nuestra nifiez al matrimonio,
venimos con ese resentimiento y amar-
gura porque no hemos perdonado y eso
nos afecta en el matrimonio.

* Muchos traen las heridas bien guarda-
das y las sacan cuando les tocan la lla-
guita, como cuando te golpeas un dedo
con un martillo, y si te tocan o te golpeas
en el mismo dedo con otra cosa jcomo
duele!

* Si tuvimos un padre autoritario o vio-
lento, y nos casamos con una persona
igual, vamos a reaccionar mal cuando
surge una situacion porque nos vamos a
recordar de esa imagen de nuestro pasa-
do y nos pondremos a la defensiva.

4. Razones por las que debemos perdonar.
(Hebreos 12:15 NTV) Dios no quiere que es-
temos enfermos. Si no sanas tu corazon, pue-
des perder tu matrimonio y buenos amigos. El
no perdonar te roba las bendiciones de Dios.

El no perdonar te arruina a ti y arruina tu ho-
gar. La amargura viene por la falta de perdon.
Hay muchas personas que les cuesta perdonar.

Las tres razones son:
* Porque ya fui perdonado en el pasado.

Todos hemos sido receptores del perdon
AGUILAS CENTRO FAMILIAR CRISTIANO
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de Dios y del perdon de alguien.

* Porque hoy necesito perdon.

* Porque voy a necesitar perdon en el fu-
turo.

CONCLUSION: Todos hemos sido asperos,
impacientes y hemos ofendido, pero si quere-
mos tener paz en el hogar y ser felices debe-
mos vivir en perdon continto. Pero lo primero
para lograrlo, es tener a Jesus en el corazon.

ORACION DE SALVACION:

Sefior Jesus reconozco que he pecado y que ti
moriste por mi. Hoy me arrepiento y te pido
perdon. Te entrego mi vida y mi corazdn para
que seas mi Sefior y Salvador personal, amén.

PREGUNTAS INTERACTIVAS:

;Tienes alguna herida del pasado que atin no
ha sanado? ;Hay paz en tu hogar o hay algo
en lo que se tiene que trabajar? ;Necesitas re-
cuperar la confianza de alguien en tu hogar?
(Has perdido algo por la falta de perdon?

APLICACION PRACTICA:
* Pidele a Dios que te muestre si hay falta de
perddn en tu corazon.

* Cada mafana en tu tiempo de oracion per-
dona por nombre a todos los que te han ofen-
dido.

* Pidele perdon a las personas en tu hogar que
has ofendido.
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:QUE NOS IMPIDE ALCANZAR EL
EXITO EN LA FAMILIA?

Por tanto, nosotros también, teniendo en derredor nuestro tan grande nube de testigos, despojénonos de todo peso y del pecado que nos

asedia, y corramos con paciencia la carrera que tenemos por delante. (Hebreos 12:1 R1760)

INTRODUCCION:

Todos tenemos una carrera, pero a veces pa-
reciera que las familias estan en competencia
con otras, pero no debemos estar compitiendo
con nadie, pues cada uno tiene una asignacion
diferente y un rol diferente. La carrera de la
familia debemos correrla con paciencia para
que termine bien. ;Qué nos impide terminarla
con €xito?

1. La falta de preparacion.

* Empezando con las decisiones que tomamos
a la hora de elegir con quién nos casaremos.
No indagamos para saber si nos conviene o
NO casarnos con esa persona, si es responsa-
ble o no, si es cristiano (a), sus valores, etc.

* La falta de preparacion a la hora de tener
hijos.
2. Padres indiferentes:

Presentes fisicamente, pero ausentes emocio-
nalmente.

* Que no les importa si sus hijos comen
0 no comen, o lo que comen, ni como
se visten, ni si se desvelan toda la noche
por estar en el teléfono; y como conse-
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cuencia estos hijos no van a la escuela
enfocados por no dormir bien, no comer
bien, por no tener buenas relaciones en el
hogar, porque practicamente estdn desa-
tendidos.

* Hijos que vienen de otra relacion y vi-
ven en un ambiente toxico donde no se
sienten amados. Se acuestan sin una ora-
cidn, sin un abrazo.

* Por eso muchos de estos hijos crecen y
se convierten en delincuentes.

3. Padres consentidores:

* La etapa mas importante es la nifiez.
Esta comprobado que desde bebés te en-
tienden cuando los corriges, pero muchos
padres no les dan correccion y todos los
berrinches que hacen les causa gracia.

* Les compran todo y les dan de lo me-
jor desde chicos, pero no los educan ni
guian con sus consejos.

* Pero cuando crecen ya no los aguantan,
y los mandan con otros familiares para
que los “eduquen” porque se hicieron re-
beldes y no pueden con ellos, pero el rol
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de mama o papa no lo puede hacer otra
persona.

4. Padres abusivos 0 muy estrictos: No sa-
ben instruir, y se les pasa la mano con golpes
y palabras duras que han marcado el corazon
de los hijos, dejan traumas y rechazo.

5. Padres que se la pasan trabajando. Solo
piensan en hacer dinero y nunca estan en casa
y los hijos necesitan tiempo con mamay papa,
y cuando menos piensan, sus hijos ya estan
perdidos en malos caminos.

CONSEJOS PARA TENER EXITO CON
LOS HIJOS:

1. No tengas miedo. (2 Timoteo 1:7 RV60)

* No nacimos sabiendo todo, hemos sido
instruidos en el camino, asi es que si
Dios te ha dado el privilegio de ser padre
no tengas miedo.

* Dios te ha dado poder, amor y domi-
nio propio. Si tienes estas tres cosas vas
a poder ser un buen padre, cuidarlos y
darles un consejo sabio.

2. Instruyete como padre. (2 Timoteo 3:16)
Tu manual debe ser la Biblia para caminar en
la verdad

3. Instruye al nifo en el camino de Dios.
(Proverbios 22:6 RV60) Ellos son nuestra he-
rencia de parte de Dios. El nos los confié para
que los eduquemos en la vida, los llevemos
por el buen camino y les ensefiemos el temor
a Dios.
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4. Cuida las asociaciones. No expongas a
tus hijos en ambientes toxicos que les puedan
causar mal, al contrario, vayan a la iglesia a
aprender principios biblicos y a relacionarse
con personas que también les interesa el éxito
familiar.

CONCLUSION: Nadie puede educar a tus
hijos por ti. Todos tenemos una carrera que
tenemos que correr y hay que preparar a nues-
tros hijos para la carrera de la vida que ellos
tomaran, ensenarles valores para que tengan
¢éxito en ella. Traer niflos a este mundo es fa-
cil, pero ser un verdadero padre no lo es, pero
con la guianza de Dios todo lo podemos hacer.

ORACION DE SALVACION: Sefior Jesus
reconozco que he pecado y que til moriste por
mi. Hoy me arrepiento y te pido perdon. Te
entrego mi vida y mi corazon para que seas mi
Sefior y Salvador personal, amén.

PREGUNTAS INTERACTIVAS: ;Con qué
tipo de padre te identificaste? ;Qué cambios
necesitas hacer? ;Qué te ha trabajado con tus
hijos? ;Qué asociaciones necesitas cambiar?

APLICACION PRACTICA:

* Comienza a acercarte mas a tus hijos y si
hay que pedir perdon por algo, pideles per-
don.

* Ora y lee la Palabra de Dios todos los dias
para que seas un ejemplo para tus hijos y para
que tengas herramientas para educarlos en el
camino del Sefor.

* Comienza a relacionarte con personas que
han tenido éxito con sus hijos.
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LAS DIFERENTES NECESIDADES
EN LA PAREJA

Para los maridos, eso significa: ame cada uno a su esposa tal como Cristo amd a la iglesia. El entregd su vida por ella.

(Efesios 5:25 NT1)

ILUSTRACION:

habia un esposo que era muy perfeccionista, y
siempre se fijaba en tantos detalles en su casa,
que todo tenia que estar como a ¢l le gusta-
ba; mientras que la esposa era muy alegre y
espontanea, pero con el pasar de los meses
ella se empezd a opacar por la manera de ser
del esposo, pero gracias a Dios, ¢l pudo darse
cuenta que su actitud estaba provocando que
su esposa no se sintiera feliz y le pidio perdon
porque comprendi6 que eran diferentes y que
tenia mucho valor su esposa y su matrimonio
como para perder todo eso por pequeiieces.

¢ Estas ti provocando que las diferencias entre
tu y tu pareja los separen?

INTRODUCCION: Dios nos hizo a todos
diferentes, venimos de una cultura diferente,
crianzas diferentes y si aparte te casas con una
persona de otro pais, esas diferencias con el
tiempo pueden causar problemas en el matri-
monio; aunque en el noviazgo no haya sido
asi. Lo que te daba gracia de tu pareja en el
noviazgo, por lo regular es lo que te choca en
el matrimonio.
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Debemos aprender que no todas las cosas que
aprendiste de tus padres se aplican a tu matri-
monio. Venimos cada uno con diferentes ma-
letas al matrimonio.

1. Todos somos diferentes
* Algunos vienen de hogares disfuncio-
nales, hogares donde no habia respeto y
sOlo habia gritos.

 Uno es extrovertido jovial, alegre,
mientras que el otro es introvertido y ca-
lladito.

e Cristo nos amo con todas nuestras di-
ferencias.

* Con los amigos se disfrutan esas dife-
rencias, /Por qué en el matrimonio no es
asi?

 Las diferencias que te atrajeron de tu
pareja en el noviazgo te pueden destruir
si no te cuidas.

* Celebren las diferencias, pues seria
muy aburrido que los dos fueran iguales.
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2. ;Cual es la mayor necesidad del hom-
bre? (Efesios 5:33 NTV)

El respeto. El hombre hace cualquier cosa por
respeto. El respeto es muy importante para
ellos. Ellos necesitan sentirse como el ledn
en la selva, debe de sentirse afirmado, el que
conquista, el que logra, el que alcanza metas.
No es posible que se le afirme en el trabajo,
pero no en el hogar.

3. (Cual es la mayor necesidad de la mu-
jer?

Es el amor, y esto encierra muchas cosas:
comprension, no perder identidad por haberse
casado, respeto en la manera de pensar y ser,
apoyo mutuo.

4. Se necesita el amor en el matrimonio.

El amor debe ser mas grande que cualquier
diferencia. “Si diera todo lo que tengo a los
pobres y hasta sacrificara mi cuerpo, podria
jactarme de eso; pero si no amara a los demas,
no habria logrado nada” (1 Co. 13:3 NTV)

CONCLUSION:

En el matrimonio alguien tiene que ceder, al-
guien tiene que “morir al yo”, sino los dos, por
lo menos uno que anhele un cambio y quiera
restaurar 0 mejorar su matrimonio; quiza no
habian entendido estas diferencias, pero co-
mience uno a hacer los cambios aplicando lo
que aprendieron hoy.
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Pero lo primero que necesitan para que su ma-
trimonio esté saludable es dejar que Jesus sea
el centro de sus vidas y de su matrimonio.

ORACION DE SALVACION:

Sefor Jesus reconozco que he pecado y que
tu moriste por mi. Hoy me arrepiento y te pido
perdon. Te entrego mi vida y mi corazon para
que seas mi Sefor y Salvador personal, amén.

PREGUNTAS INTERACTIVAS:

(Qué pueden mejorar para tener un matrimo-
nio saludable? ;Estas satisfaciendo las nece-
sidades que tiene tu pareja? ;Qué fue lo que te
atrajo de tu pareja cuando le conociste?

APLICACION PRACTICA:

* Platiquen en el grupo de las cosas que
traian de sus padres y que creen les han
afectado en su matrimonio.

* Comienza a aplicar en tu hogar el Amor
y el respeto hacia tu pareja e hijos.

* Preglintale en tu hogar a tu pareja o hi-

jos (qué cambios necesitas hacer para
que se sientan amados y respetados?
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